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¿  Cómo  de  tratar  la  sociedad  a  los 
Fumadores?: Libertad y Poder

Para esta pregunta yo diría una respuesta clara y sencilla, que es como 
pienso yo; se les debería tratar como lo que son, como personas, con sus 
derechos y deberes, con sus libertades...

Digo eso porque cada vez se les atribuye más leyes a los fumadores 
como por ejemplo la nueva ley de no poder fumar en sitios públicos, se limitan 
las libertades de esos ciudadanos que tienen el mismo derecho a tomarse un 
café en un bar, sentados y con calefacción como un ciudadano no fumador. Con 
esa  ley,  según  el  Estado  pretenden  bajar  el  tanto  por  ciento  (24,1%)  de 
fumadores en España pero ¿y la hostelería? ¿qué gana con todo eso? Si más 
bien diríamos que pierde, y mucho, dinero. ¿Y los fumadores? ¿Qué ganan? 
Nada, pierden derechos. Creo que tanta prohibición no es necesaria y que era 
suficiente  cuando  dijeron  de  separar  los  bares  y  cafeterías  en  zonas  para 
fumadores y para no fumadores porque ahí  había libertad para todos para 
elegir  si  vas o no a un sitio donde se fuma. Nadie obliga a nadie y nadie 
prohíbe a nadie.

Y ya no solo hablamos de esa ley, sino de las subidas de precios que 
cada vez aumentan más los impuestos que el estado decide subir en el tabaco 
por no subirlos en otras cosas; ¿qué culpa tienen los fumadores de tener un 
vicio?, ¿Acaso la gente se queja por el humo de los coches, que contaminan el 
aire que todos respiramos? No; pero sí se quejan del humo del tabaco porque 
molesta,  porque contamina; se dice que: ¿Por  qué tengo que tragar  yo el 
humo de tabaco si ya no fumo?... Y entonces, por esa regla de tres, ¿por qué 
tengo que tragar yo el humo de los coches si yo no conduzco?

Siguiendo con el tema del humo, los fumadores pasivos se quejan de que 
a  lo  larga  por  culpa  de  los  fumadores  pueden  padecer  las  mismas 
enfermedades sin haber fumado en toda su vida. Pero yo o cualquiera que no 
conduce un coche también nos  podemos quejar  de esa contaminación que 
llega a nuestros pulmones producida por otras personas y no nos quejamos.

Otro  tema  de  discusión  que  surge  es  el  tema  de  la  salud,  ya  que 
comentan que los fumadores son una carga para la sociedad porque todos 
pagan a la seguridad social  y  es ahí  donde tratan todas las  enfermedades 



causadas por el tabaco, pero ¿alguien se ha parado a pensar en cuántos años 
viven  los  fumadores?  Pues  una  media  de  diez  años  menos  que  los  no 
fumadores. Y esos diez años menos, suponen un ahorro enorme para todos, 
mientras  que  la  seguridad  social  tiene  que  cubrir  todas  las  enfermedades 
durante  esos  años  de más que viven  los  no fumadores  y  que en  realidad 
suponen un gasto mayor. Así que lo que yo digo es que si alguien quiere usar 
ese argumento de los costos de atención médica, tiene que tener en cuenta 
todos  los  factores,  no  solo  los  que  quieren  destacar  para  conseguir  la 
aprobación de una ley.

Una ley que desde mi punto de vista es totalmente exagerada donde se 
les quitan los derechos y las libertades a los fumadores que, como he dicho, 
son personas.

De esto habló Joaquín Sabina que dijo: “El estado interviene demasiado 
en las vidas de la gente”. Con lo que estoy totalmente de acuerdo. Porque todo 
esto empezó con la prohibición de fumar en lugares públicos y de trabajo como 
en colegios, hospitales, oficinas, ….. cosa que me parece lo más normal del 
mundo.  Pero  llegar  al  punto  de  prohibir  fumar  a  menos  de  50  metros  de 
parques,  hospitales  o  colegios,  ¡qué  estamos  en  el  AIRE!,  me parece  una 
exageración  enorme  y  una  intervención  del  Estado  en  nuestras  vidas  que 
sobrepasa el límite.

Para finalizar querría decir una única frase, libertad de elegir libremente 
y derechos iguales para todos es por lo que debería luchar nuestro Estado.


